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Algunas ensefianzas se comprenden con la mente.
Otras solo pueden revelarse cuando el cuerpo,

el simbolo v el corazdn recorren el mismo camino.




Un camino de transformacion interior-

Bienvenidos al Laberinto de la Consciencia TEZAB

"Hay ensefianzas que se comprenden con la mente. Otras solo pueden revelarse cuando
el cuerpo, el simbolo y el corazon recorren el mismo camino.”

Bienvenido(a).
Si este material ha llegado a tus manos, es porque has respondido a una invitacién: detenerte
por un momento para caminar hacia tu interior.

Durante los préoximos dias recorreras un camino compuesto por ocho simbolos. Cada uno de
ellos representa una cualidad, una ensefianza y una oportunidad para recordar aspectos de ti
que quiza permanecian en silencio.

No se trata de aprender una nueva filosofia ni de adoptar una forma particular de creer. Se
trata de abrir un espacio para observarte, sentir y permitir que la experiencia revele aquello
que necesita ser visto.

El TEZAB propone un lenguaje simbolico que invita a reconectar con la memoria profunda
del ser humano. A través de sus ocho codigos, nos recuerda que el conocimiento no habita
unicamente en la mente, sino también en el cuerpo, en el corazén y en nuestra capacidad de
percibir la belleza, la armonia y el sentido de pertenencia con la vida.

Desde esta mirada, cada simbolo actiia como una llave que abre una nueva comprensién de
nosotros mismos.

El cuerpo como camino
En esta experiencia el cuerpo ocupa un lugar esencial, se busca equilibrarnos integramente.

El sendero del Laberinto no busca que llegues rapidamente al centro. Te invita a vivir cada
curva, cada acercamiento y cada aparente alejamiento como parte del mismo camino.

Al transitar conscientemente por el Laberinto, éste nos biorregula energéticamente,
armonizando nuestra mente-cuerpo- espiritu, preparandonos asi para ser mejor canal en
nuestro viaje.

La llamada es a vivir cada simbolo del TEZAB dentro del mandala del Laberinto, un viaje
espiritual unido al cuerpo, para poder liberar, develar y transformar el propio camino.

Al recorrer al Laberinto, el simbolo deja de ser una idea y comienzan a convertirse en una
experiencia, y, si estamos preparados, podremos habitar una nueva realidad mas alineada
con nuestro propdsito personal.

El aroma como memoria

Los aromas acompafiaran este recorrido como una forma de despertar la memoria del
cuerpo.

El sentido del olfato posee una conexidn directa con las areas cerebrales relacionadas con la
emocién, la memoria y el sistema nervioso. Por ello, los aceites esenciales pueden convertirse



en un valioso apoyo para favorecer estados de presencia, calma y apertura durante este
proceso.

A lo largo de este viaje, cada simbolo estara acompafiado por un paisaje aromatico: una
seleccion de esencias que evocan su energia y nos ayudan a entrar en didlogo con aquello que
representa. No buscamos que un aroma explique el simbolo, sino que prepare el corazén y el
cuerpo para vivirlo.

Ademas, antes de comenzar, cada participante recibird una alquimia aromatica
personalizada, creada a partir de un cuestionario que nos permitira conocer su momento
vital y la forma en que desea ser acompafado durante esta experiencia.

Ese aroma sera su compafiero de viaje durante los diez dias del recorrido, sosteniendo el
proceso de manera intima y personal, mientras cada simbolo ird revelando nuevos matices a
través de los paisajes aromaticos que lo acompanan.

Porque cada camino es tnico. Y también lo es el aroma que lo acompafa.

Un encuentro entre ciencia y simbolismo
Uno de los aspectos mas hermosos de esta experiencia es que retne distintos lenguajes.

El TEZAB nos acerca al mundo de los simbolos, a la sabiduria de la Intuicién y al lenguaje del
inconsciente colectivo, patrimonio de toda la Humanidad.

El laberinto nos invita a intregrar el cuerpo con la mente, al ser en s mismo una meditacion
en movimiento y al abrir un espacio de conexioén con nuestra propia alma.

La aromaterapia cientifica nos ofrece el conocimiento de las plantas aromaticas y de la forma
en que sus moléculas interactiian con nuestro organismo, especialmente con el sistema
nervioso y las emociones.

Juntos conforman una experiencia donde la sabiduria simbdlica y el conocimiento ancestral
y cientifico dialogan sin excluirse.

No buscamos convencerte de una verdad.
Buscamos ofrecerte un espacio donde puedas descubrir la tuya.

Es una invitacion a:

Permitirse recorrer este camino sin expectativas.

No intentes comprender cada simbolo de inmediato.

Respiralo.

Caminalo.

Obsérvalo.

Escuichate.

Algunas respuestas llegaran mientras lees.

Otras apareceran dias después.

Y quiza las mas importantes nazcan en el silencio.

Porque, al final, el verdadero camino no consiste en adquirir algo nuevo.
Consiste en recordar aquello que siempre ha habitado en nosotros.



Bienvenido(a)

Que este recorrido sea una oportunidad para volver a tu centro.

(Como sera el recorrido?

/% Viernes 21 de agosto

Inicio del camino

Durante 8 dias formaras parte de una comunidad privada donde recibiras:
* Una meditacién guiada.

» 8 simbolos para contemplar y recorrer.

« 8 reflexiones para acompanar cada etapa del proceso.

¢ 8 videos con el movimiento de cada simbolo.

Antes de comenzar recibiras un breve cuestionario que nos permitira preparar el aroma
que acompafiara tu experiencia personal.

»+ Domingo 30 de agosto
Encuentro online de integracion
Viviremos una experiencia de meditacion guiada donde integraremos el recorrido del

laberinto junto a los simbolos trabajados durante la semana, acompanados por el aroma
preparado especialmente para este proceso.

» Sabado 5 de septiembre
Regalo especial para los primeros 15 inscritos
Recorrido presencial de integracion.

Quienes deseen acompaiarnos presencialmente podran vivir el recorrido del laberinto
integrando los simbolos y los aromas en una experiencia profundamente vivencial.

La experiencia online es completa por si misma. El encuentro presencial es un regalo de
integracion destinada a un maximo de 15 participantes (segin previa inscripcién).

;Qué incluye esta experiencia?
Un aroma personalizado preparado especialmente para acompafiar tu proceso.

Envio incluido dentro de la ciudad de Santiago.
(Para otras regiones o paises puede existir una diferencia por costo de envio.)



Comunidad privada durante todo el recorrido.

Una meditacion guiada.

Ocho simbolos con sus reflexiones.

Ocho videos con el movimiento de cada simbolo.

Nuestro encuentro online de integracion.

Regalo segtin disponibilidad para un recorrido presencial de integracion (15 cupos).

Acompafiamiento durante 10 dias.

Inscripciones se cierran el 15 de agosto.

CUPOS LIMITADOS

Facilitan esta experiencia

Marilu Carolina
@CaminoLaberinto

Maria José Montero
@laflordeljazmin

Agradecimientos

TEZAB
Cote Junemann

Musica
Caro Cortés

Simbolos en Madera
@Naturalezaexpansiva
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Algunas ensefianzas se comprenden con la mente.

Otras solo pueden revelarse cuando el cuerpo,
el simbolo y el corazén recorren el mismo camino.
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8 SIMBOLOS LABERINTO AROMAS

Un lenguaje para Caminar consciente El poder evocador
transformar para volver que despierta

tu consciencia. al centro. la memoria. quién eres.

INICIO DE LA EXPERIENCIA

VIERNES 21 DE AGOSTO

8 DIAS DE PREPARACION - ENCUENTROS ONLINE Y PRESENCIAL




